
7月16日（火） 10：00～11：30
アロマで防虫スプレーづくり

材料費：５００円

日 時間 内容

6月18日（火） 10：00～11：30
「冷たい和菓子づくり」

材料費：３００円程度
※エプロン三角巾をご持参ください

内容

６月27日（木） 13：30～15：00
「人名・地名の由来」
味坂校区に多い人名・地名について文化財課職員に聞
き、学びましょう

日 時間

7月18日(木) 13：00～16：00
「サウンドイッチ」さんによる
              ～うたごえカフェ～開催

日 時間 内容

6月20日(木) 13：00～16：00 健康講座～座位でのストレッチ講座

6月20日(木) 10：00～11：30 認知症サポーター養成講座
どなたでも興味のある方はぜひ受講してみませんか？

２か月に一度開催する男性だけのセミナーです。知識、啓発、実践講座の開催をセミナー生と話し合いながら企画して

います。ぜひご参加ください

今年度は季節を感じてとことん楽しむ講座を開催します。どなたでも気軽にお申し込みください。

第368号
令和6年6月1日

担当 安藤 紀子

Tel&Fax 73-3858

休館日のお知らせ

6月16日（日）・30日（日）

7月15日（祝）・21日（日）・31日（水）
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味坂校区コミュニティセンター

ポピーの里あじさか館

ホーム

ページへ

協働のまちづくり協議会事業

☆☆☆主催講座開催ご案内～参加者募集中！☆☆☆

☆☆☆講座・事業報告☆☆☆

☆☆ポピー祭り開催☆☆

味坂とことん倶楽部
毎月第3火曜日 10：00～11：30

男Dayセミナー
偶数月第4木曜日 13：30～15：00

カフェあじさか広場
毎月第3木曜日 13：00～16：00

味坂とことん倶楽部①
４月16日（火）

かわいいストラップ作りをしました。

自己紹介をして、今後の内容について

検討しました。これからもっと仲間が

増えるといいですね…

味坂とことん倶楽部②
②5月21日（火）

小郡市環境クラブの方々のご指導のも

と「廃油石けん・ホウ酸団子作り」を

体験しました。

男Dayセミナー①
４月25日（木）

最近の交通事故状況、免許返納についてお

話していただきました。自分の反射神経判

断ゲームや運転席から見えない死角につい

て確認しました。免許返納は家族と相談し

て、自分自身の判断、決定していくことが

大切だということです。

「カフェあじさか広場」では、お茶を飲みながら会話をしたり、健康について学んだり、情報を共有しながら楽しく過ごして

います。どなたでもお好きな時間に参加可能です。

ｐ
おごおり健康・

介護予防ポイン

ト事業

ｐ

ｐ

カフェあじさか広場①
４月18日（木）

フレイル予防健康教室開催

軽い運動と体力測定を行いました。

カフェあじさか広場②
5月16日（木）

味坂駐在所山下さんより「最近の犯

罪と詐欺、その対処法について」

をテーマにお話し

いただきました。

参加者のみなさんの

体験も聞くことが

でき、情報の

共有になりました。

５月11日（土）

天気にも恵まれ、約2500人の来

場があり大変な賑わいでした。

大人気の射的には行列ができ、

1日で景品がなくなってしまいました。

ボランティア

スタッフとし

て宝城中学校

の生徒さん達

が大活躍！と

ても助かりま

した。

５月18日（土）令和6年度の

総会を開催しました。委任状

を含め97％の出席率で、地域

の皆様の関心の高さを実感し

ました。今年度も井上会長を

中心に、部会員の皆様のご協

力のもと多くの事業を開催し

ます。地域の問題点を含め、

その解決と団結に今後もご期

待ください。

小学生以下が対象の

「スケッチ大会」参

加者は約２５０人！

子どもたちが楽しそ

うに満開のポピーの

絵を描いていました。

☆☆まちづくり協議会総会開催☆☆

ごあいさつ・・・令和６年４月より、前任の原口に代わり、あじ

さか館の館長として赴任しました「安藤紀子」です。

よろしくお願いいたします。

●健母の健康クッキング

「時短」「簡単」「おいしい」レシピの調理実習や

「朝食のポイント」ミニ講話をおこないます。ぜひ

参加ください。

・日 時：６月27日（木）10:00～12：00

（受付９:３０）

・対 象：市内在住者 ・定員：２０人（先着順）

・場 所：ポピーの里あじさか館 ・参加費：５００円

・持参物：エプロン・三角巾・筆記用具

※申し込みはあじさか館でも受付中！

☆☆毎週水曜日あじっこ市場開催中！☆☆

毎週水曜日には新鮮野の販

売「あじっこ市場」と地域に

食品をお届けする「移動販

売」を行っています。最近は

近隣の市町村より買物に来ら

れる常連さんとスタッフとの

交流も生まれています。また、

昨年末よりたい焼きキッチン

カー「Daisy」さんも参加され

ています。

買物に来て

ください！

味坂校区食生活改善推進会
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