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令和6年12月1日

担当 西 智子

Tel&Fax 73-3858

【移動販売 あじさか号】

お肉やお魚、日用品など多数商品を取り揃えています。どうぞご利用ください。

＊注文（レガネット商品）は、あじさか館で受け付けていますので、お気軽にお問い合わせください。

●Aコース➔１２/４、１２/１８、１/１５ A・Bコースともに時間は

■Bコース➔１２/１１、１/８、１/２２ １２：１５～１５：００

【農産物直売所 あじっこ市場】

新鮮なお野菜、雑貨、コーヒーなどを販売しています。

12月は２５日（第４水曜日）まで開催します。1月は８日（第２水曜日）から開催します。

１２/１５（日）・２８（土）・２９日（日）・３０（月）・３１（火）

１/１（水・祝）・２（木）・３（金）・４（土）・１３（月・祝）・１９（日）・３１（金）

あ
じ
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か

通
信

味坂校区コミュニティセンター

ポピーの里あじさか館

ホーム

ページへ

・買物支援運営委員会より

☆男Dayセミナー☆
講 座 ・ 事 業 開 催 案 内

ま ち づ く り 協 議 会

・日時 １２月１７日（火）

１０：００～１１：３０

・内容 お祝い袋作り

・持ち物 はさみ・のり

・材料費 ３００円

・申込期間 １２/１～１２/１１

・定員 １５名

・味坂とことん俱楽部・

・男の料理教室・

休館日

・男Dayセミナー・

・日時 １２月１２日（木）

１３：３０～１５：００

・内容 お正月の箸袋とお年玉袋

・材料費 ５００円

・持ち物 はさみ・のり

・講師 田本 志保さん

・申込期間 １２/１～１２/９

・定員 ２０名

・日時 １月９日（木）

１０：００～１２：００

・内容 郷土料理（鴨鍋・がめ煮）

・持ち物 エプロン・バンダナ

・材料費 １,５００円程度

・申込期間 １２/１～１２/２５

・定員 １６名

講 座 ・ 事 業 開 催 報 告

・地域交流部会より

１１/１７（日）、あじさか館広場で「自治公民館対抗モ

ルック大会」を開催しました。

優勝目指し、白熱した試合が繰り広げられました。試合結

果は以下の通りです

優勝：上西 準優勝：馬渡 3位：上八坂

・お正月料理教室・

・日時 １２月１９日（木）

９：３０～１２：００

・内容 おいしいを彩るおせち料理

・持ち物 エプロン・バンダナ

・材料費 １５００円前後

・申込期間 １２/１～１２/１２

・定員 １０人（先着順）

・日時 第１回 1/１８（土）

第２回 ２/８（土）

第３回 ３/８（土）

各回 １０：００～１２：００

・内容 第１回 飾り巻き

第２回 ロールケーキ

第３回 サンドイッチロール

・持ち物 エプロン・バンダナ

・材料費 各回 １,５００円前後

・申込期間 1/5～1/15

・定員 １０人

（先着順・3回とも参加できる方優先）

・まき×２料理教室・

☆男の料理教室☆

どなたでも参加できる交流の場です。申込不要、途中退出OK。

お気軽にお越しください。

＊１２/１９（木）１３：００～１６：００

「運動について ウォーキング」 １３：３０～ 講師 嶋田病院職員

＊１/１６（木）１３：００～１６：００

「おいしく食べて 健康！！」１３：３０～ 講師 床嶋 純子さん

☆味坂とことん俱楽部☆

P

P

P おごおり介護健康ポイント事業対象講座です。

木屋瀬宿と安

川電機に視察研

修に行きました。

木屋瀬宿は、今

も残る古い町並

みで、どこか懐

かしい町でした。

・カフェあじさか広場・

・役員会より

１１/８（金）、志免町の桜丘南町内会防災活動の

取り組みを学ぶため、視察研修に行きました。「自分

たちの地域は自分たちで守る」という心構えで、災害

に対し、平常時から備えの充実を図り、災害発生時に

おける「自助」「共助」を着実に実行する大切さを学

びました。

ローストビーフ丼を作りました。湯せんで

簡単にでき、また一つ得意料理が増えました。

デザートは「きんつば」を作りました。

さつまいもチーズボールとパフェを作りまし

た。美味しくでき、家でも挑戦したいです。と

感想がありました。

多肉の寄せ植えとキャンドル作りをしました。

素敵な寄せ植えとキャンドルができ、クリスマス

が待ち遠しいです

☆さつまいもdeおやつ作り☆

P

【講座の申込方法 共通】

・あじさか館に電話か、直接窓口で

お申込みください。

・右の2次元コードを使って、

お申し込みもできます。


