
　

　

　

子どもお菓子作り 13:30～

いきGuyセミナー　館外視察研修 8:30集合

まち協役員視察研修 9:40集合

味坂とことん倶楽部　キムチ作り 10:00～

日 曜 時間

4 月

12月の行事

4 月

6 水

8 月

 

             11月22日、第2回の健康教室を開催。嶋田病院の 

             楠先生より、「肩腰スッキリ体操・認知症予防」に 

             ついて講演をしていただき、実際に体を動かしなが 

             らの受講となり、帰るころには体はスッキリとなご 

             やかな健康教室となりました。 

 

11月13日、まわし読み新聞開催。11/3にまわし読み 

新聞の取り組みが「読売教育賞ＮＩＥ部門」にて最優秀 

賞を受賞！おめでたい報告のあと記事選びをスタートし 

今回の話題は、高校生の短歌、次世代への伝言、米ぬか 

ガーゼ腹巻ショーツ、姫路城ライトアップなど編集した 

新聞は、公民館に掲示しています。 

 

11月6日、佐々木康夫先生を講師にお招きし昨年度の 

「春の和菓子作り」に続いて「秋の和菓子作り」に 

チャレンジ。包み方や模様の付け方を練習してから 

「紅葉と菊」2種類の練り切りを作りました。なかな 

か思うような形にならないもののそれらしく完成！ 

作った中の一つを抹茶と共に頂き、楽しく美味しい 

ひとときでした。 

         【味坂校区公民館臨時休館のお知らせ】 
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協働のまちづくり主催事業 

11月19日、宝城中学校にて自治公民館対抗グランドゴルフ大会を開催。 

135名の方が参加し、団体戦・個人戦が行われ、成績は以下の通りとなりました。 

 
【Ａ組団体】    【Ａ組個人】        

 優勝：上西Ａ    優勝：宝城南 田口鉄則さん 

 準優勝：宝城南Ａ  準優勝：赤川 佐藤孝春さん 

 第３位：赤川Ａ   第３位：馬渡 井上和夫さん 

【Ｂ組団体】    【Ｂ組個人】 

 優勝：宝城南Ｃ   優勝：宝城南 田口とも子さん 

 準優勝：平方Ａ   準優勝：平方 井手寿之さん 

 第３位：馬渡Ａ   第３位：宝城南 平山幸作さん 

      ＝イルミネーション点灯＝ 

今年も、味坂小学校東側フェンスにイルミ

ネーションが点灯します。12月25日まで 

              毎日点灯し 

              ますので、 

              お楽しみ下 

              さい。 

              17:30～21:00 

11月の主催講座等開催報告 

 

             11月9日に開催し、健母の会の方の指導で男の特急 

             麻婆豆腐、ほうれん草とツナのゴマ和え、れんこん 

             すいとんなど、4品を作りました。 

             同じレシピでも班によってさまざま味で、それぞれ 

             美味しく頂きました。 

男の料理教室 

いきGuyセミナー 

健康教室 

つどいの広場あじさか 

 ＝アビスパ福岡のコーチと遊ぼう＝ 

子どもから高齢者まで無理なく遊べ

るワクワク感いっぱいのゲームが盛

りだくさん。 

 日時：平成30年1月20日（土） 

    12:00～16:00 

 場所：味坂小学校体育館 

 参加：自治公民館単位 

 寒気の候、皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また日頃よりは 

公民館運営にご理解とご支援を賜り、誠にありがとうございます。 

 さて、このたび味坂校区公民館改修工事に伴い、下記の期間において臨時休館する 

こととなりました。皆様方には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解いただきま

すようお願い申し上げます。尚、職員は通常どおり勤務しています。 

                   記 

   臨時休館日：平成29年12月10日（日）～平成30年2月12日（月） 

昨年の様子 

         【臨時休館に伴う主催講座について】 
 

 
11月号でお知らせしました12月11日のつどいの広場あじさかは、中止とさせてい

ただきます。また、12月10日以降の主催講座も中止とさせていただきます。 

再開につきましては、今後の公民館だより等でお知らせいたします。 


