
★10/2 毛糸でモチーフ作り 　　★10/8 蒟蒻作り体験・館外研修

★10/9 まわしよみ新聞 　　★10/24 男Dayセミナー・館外研修

日 曜日

11/6 月

9 木

13 月

19 日

22 水

12/4 月

8 金

11 月

21 木

健康教室

男Dayセミナー

いきGuyセミナー
《館外研修》

とことん倶楽部
《白菜のキムチ作り》

つどいの広場あじさか
《まわしよみ新聞》

行事

いきGuyセミナー
《和菓子＆抹茶》

グランドゴルフ大会
（定期休館日）

つどいの広場あじさか
《まわしよみ新聞》

男の料理教室

つどいの広場あじさか
《まわしよみ新聞＆ティータイム》

12/11(月) 10:00-11:30
参加費：100円

持ってくるもの：最近の新聞（あれば）

◆おしゃべりと紙面デザインを楽しみます。
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《この魅力的な味坂で》
この間まで暑かったのに、いつの間にか朝晩は

肌寒さを覚えるようになりました。爽やかな季節、

様々なイベントが目白押しです。公民館にはそれ

らをお知らせするチラシやポスターが、たくさん

届けられています。

例えば10月23日からは小郡市商業活性化協議

会主催「商人（あきんど）キャンパス」の受付が

スタートしています。各家庭にも案内が配布され

ていますが、小郡のお店の方やその技に出会い体

験できるいいチャンスです。面白い企画だなと思

いその予定表を眺めながら、農業が盛んで緑豊か

な小郡・味坂なら、これの農業版ができそうだと

想像し、勝手にワクワクしてしまいました。

作物を育てるのは大変な手間暇です。でもその

一方で、街に暮らすとその手間暇がほとんど分か

りません。知る機会が身近にないのです。知りた

いと思っている方は少なくなく、いろんな所で知

り合う機会が増えつつあります。食べることは生

きること。それを支える大変さや大切さ、作物を

育み収穫する喜びも届けられる機会は、これから

ますます増えていくのでしょう。私もとても楽し

みです！（指導員：原口）

いきGuyセミナー
《秋の和菓子作り＆小さなお茶会》

11/6(月) 10:00-12:00

定員：20名 11/２締切
材料費：700円

持ってくるもの：エプロン、三角巾

男の料理教室
11/9(木) 10:00～

材料費：1,１00円

持ってくるもの：エプロン、三角巾

つどいの広場あじさか
《まわしよみ新聞＆ティータイム》

11/13(月) 10:00-11:30
参加費：100円

持ってくるもの：最近の新聞（あれば）

◆おしゃべりと紙面デザインを楽しみます。

いきGuyセミナー
《館外研修》

12/4(月) 8:30集合
目的地：佐賀県（工場見学・吉野ヶ里散策）

定員：20名 11/30締切
参加費：1,500円程度（入園料、昼食代）

持ってくるもの：防寒具、水筒、他

味坂とことん倶楽部
《白菜のキムチ作り》

1２/8(金) 10:00-1２:00

定員：20名 11/30締切
参加費：500円程度

持ってくるもの：エプロン、三角巾

熊本復興のシンボルである、

熊本城を視察。急ピッチで

工事が進められているが、

天守閣の再建に約3年、全

ての再建には約20年を要

するとのこと。今回通常で

は見ることのできない石垣

の中まで見ることができ、

先人の技術の高さに驚かさ

れました。

73-3858 までご連絡ください。

たくさんのご参加を

お待ちしております！

「毛糸で編むの久しぶり！昔はい

ろいろ編んでたのよ。」みんなで

わいわい教え合いながらモチーフ

を編みました。肌寒い季節を、ど

うぞ暖かくお過ごしください。

日系英国人カズオ・イシグロ氏

がノーベル文学賞を受賞。今回

は文学の話題を中心に盛り上が

り、参加者の方からおすすめの

本を貸していただきました。話

題にのぼった記事は再編集され

て公民館に掲示しています。ど

うぞご覧ください。

健康教室
11/22(水) 10:00-11:30

参加費：無料

内容：肩・腰スッキリ体操

認知症予防について

熊本県玉名郡和水町の農家の方と交流。様々な漬物や料理等の技と味

に刺激を受けました。食の知恵と技を引き継ぎたいものです。

グランドゴルフ大会
11/19(日) 8:30～

宝城中学校にて




