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担当 原口 泰雄

Tel&Fax 73-3858

＝買物支援運営委員会からのお知らせ＝

【移動販売】
●Aコース➔毎月第１・3水曜日運行 ■Bコース➔毎月第２・4水曜日運行

【直売所】
毎週水曜１０：00～12：30の開催としてますが、品物は金曜日まで置いていま

すのでご利用ください。

【ご注意】
ポピーの里あじさか館の休館日は移動販売の運行及び直売所はお休みとなります。

又、天候が悪い時、移動販売は運行しない場合がありますのでお問合せください。

休館日の

お知らせ

1月 1日（日）・2日（月）・3日（火）4日（水）

9日（月）・15日（日）・31日（火）

2月 11日（土）・19日（日）・23日（木）

28日（火）
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味坂校区コミュニティセンター

ポピーの里あじさか館
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参加者募集中

■第4回 健康教室 ■

■ 日時 1月26日（木）10：00～11：30

■ 場所 ポピーの里あじさか館

■ 内容 「健康寿命を延ばそう」

■ 講師 嶋田病院 理学療法士

■ 必要な方は飲み物を お持ちください。

■ 参加ご希望の方は、ポピーの里あじさか館

まで電話でお申し込みください。

★動きやすい服装、マスク着用でご参加ください。

★高齢者健康づくりポイント事業対象となりますのでポイントカードをご持

参ください。又、お持ちでない方は当日受付時に発行いたします。

「健康教室今後の予定」

●第５回（追加）

令和5年2月21日（火）

内容：フレイルと健康

講師：新古賀リハビリ病院

みらい 理学療法士

●第６回

令和5年3月23日（木）

内容：骨盤低体操

講師：福岡志恩病院 理学療法士

※時間は各回10時～11時30分

注文（西鉄ストア販売商品）も受け付けていますので

ポピーの里あじさか館までお問合せください。

＝ごあいさつ＝
謹んで新年のお喜びを申し上げます。

旧年中は、コミュニティセンターの運営におきまして皆様のご支援ご協力を賜

り、厚く御礼申し上げます。

引き続き新型コロナウイルス感染症には万全の予防対策を行い、皆様に安心して

ご利用いただけますよう尽力して参りますので、本年もご支援ご協力を賜ります

よう宜しくお願い申し上げます。

職員一同

～もちつき大会開催～
12/3、味坂小学校の児童約半数が参加し、天気に

も恵まれもちつき大会を開催。５年生が植えたもち米を

みんなで楽しくペッタンペッタン・・・

後半にはビンゴゲームで大盛り上がり、

子どもたちからは楽しかったとの声が聞

かれ、思い出作りの1日となりました。

サークル運営委員会

協働のまちづくり協議会事業

・・・代表者会開催・・・
11/29、今年度の発表会に向け代表者会を開催。

発表会の開催については今後の新型コロナウイルスの

感染状況を見据えて、通常開催の決定を２月の代表者

会まで見送ることとしました。合わせて三井消防署立

ち合いで消火避難訓練を実施しました。

～ポピーの種まき～
味坂小学校の子どもたちが12/5に、

12/6にはポピー祭り実行委員会でポピー

の種まきをしました。来年５月のポピー祭

りには100万本のポピーの花が満開に！

～八女市より買物支援の視察に～
12/14、八女市未来づくり協議会の皆様が、あじっこ市場、

移動販売の視察で来館されました。意見交換では出品者の確

保、ボランティアの確保等、多くの質問をいただき、関心の

高さがうかがえました。

。

第５回の2/20は会場の都合により2/21

へ変更になります。


