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ポピーの里ポピーの里

あじさか館だよりあじさか館だより
新年、あけましておめでとうございます。

皆様におかれましては輝かしい新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。

また旧年中は、館のご利用に際し新型コロナウイルス感染症予防対策に、ご協力

ご支援を賜り心から感謝申し上げます。

新型コロナウイルス感染症の脅威はまだまだ予断を許さない状況ではあります

が、万全の感染対策に努め安心してご利用いただける、そして皆様より親しまれ

る館運営を行ってまいりますので本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

皆様のご健康とご多幸をお祈りし、新年のご挨拶とさせていただきます。

ポピーの里あじさか館 職員一同
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座
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●日 時：1月14日（木）10：00～12：00

●場 所：ポピーの里あじさか館

●材料費：700円

●持ってくるもの：エプロン・三角巾

◇男の料理教室◇
11/12、11か月ぶりに男の料理教

室を開催。

コロナウイルス感染防止対策で飲食が

できないため、持ち帰り料理としてで

きる「弁当作り」に挑戦しました。健

母の会の皆さんの指導でおにぎらず

をメイン

にさつま

いものレ

モン煮な

ど計４品

を作りま

した。

●いきGuyセミナー●
11/20、小郡市南地区包括支援センターの方

に講師をしていただき「介護予防教室」を開催し

ました。「介護予防とは何か？」と「包括支援セ

ンターの役割」についてお話を伺い、リハビリの

先生からは自宅でも簡単にできる介護予防体操を

教えていただきました。セミナーの皆さんは

講話を熱心に聞き、

自宅でも簡単にでき

るということで一生

懸命に体操を覚えて

ました。人生100

年、住み慣れた地域

でいつまでも元気に

安心して暮らしてほ

しいと思いました。■消火避難訓練■
11/26、サークル代表者会議を開催しその後、代表者の方にも参加していただき、三井

消防署、中央防災の立ち合いで、消火避難訓練（総合訓練）を実施しました。訓練では実

際に水消火器を使い、消火のポイントなどの指導を受けました。

★【まちたんけん】★
11/24、味坂小学校の２年

生12名が「まちたんけん」で

ポピーの里あじさか館を訪問

「いつできたの？」「いくつ

部屋があるの？」「何で建て

たの？」などなど元気いっぱ

いに質問がありました。

訓練の様子
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●Aコース：第1・3水曜日（1/6・20、2/3・17）

上西公民館⇒宝城公民館⇒司家公民館⇒平方公民館⇒

12：15 12：40 13：05 13：30

光行バス停前⇒光桂寺P⇒ひまわりの郷⇒味坂コミセン

13：55 14：20 14：45 15：10

男Dayセミナー＆いきGuyセミナー

男の料理教室

味坂とことん倶楽部

「人権ポスター・標語」展示

～内容～

「持ち帰り弁当作り」

●日 時：2月16日（火）10：00～12：00

●場 所：ポピーの里あじさか館

●材料費：250円

●持ってくるもの：裁縫道具・ボンド

～内容～「空き瓶リメイク」
空き瓶の蓋の上にクッションピンを

作ります。

～内容～「お笑い防犯講座」
今回は、男Day・いきGuyの合同で開

催します。会員以外の方も募集します

（先着10名様）電話にてお申込みく

ださい。

●日 時：2月25日（木）13：30～15：30

●場 所：ポピーの里あじさか館

●講 師：宮田健二さん

●参加費：無料

【講師プロフィール】

講師の宮田健二さんは、福岡県警に約40年勤務され、その経験を基に「犯罪者の視点に

立った安全・安心まちづくり活動」について福岡県内を中心に東京や兵庫など、現職時代を

含め約1000回の講演。又、テレビ・ラジオなどに出演し、広く地域の安全・安心のまちづ

くりの支援活動を行っておられます。

味坂小学校では、自分で人権について考え、判断し、行動する力を育むために、人権学習を重ね

ています。そして学習の中で感じたことを、ポスターや作文、標語で表現しました。ポスター・

標語を、12/19～1/18の間ポピーの里あじさか館に展示しますのでどうぞご来館下さい。

●Bコース：第2・4水曜日（1/13・27、2/10・24）

平公民館⇒京手公民館⇒十楽公民館⇒赤川農業倉庫⇒

12：15 12：40 13：05 13：30

肥山酒店⇒高島公民館⇒末次商店跡⇒味坂コミセン
13：55 14：20 14：45 15：10

ま
ち
協
事
業

移 動 販 売 あ じ さ か 号 あ じ つ こ 市 場

毎週水曜日、10：00～12：30 ポピー

の里あじさか館で開催。安くて新鮮な味

坂地元産の農産物等がたくさん並びます。

どうぞご来館ください。

11/26から

12/28まで

味坂小学校の

フェンスにイ

ルミネーショ

ンを点灯しま

した。天候により運行を中止する場合がありますので

お問合せください。

1月、2月の休館日：1月1・2・3・4・11・17・31 2月11・21・23・28


